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PRINZ HARRY 
Heimlich in England 
– und er traf William! 

Damit hat niemand gerech-
net! Ganz heimlich kehrte 
Prinz Harry (39) nun nach Eng-
land zurück, nahm an der Be-
erdigung seines Onkels Lord 
Robert Fellowes († 82), dem 
Schwager von Diana (†), teil 

– und traf in der Kir-
che auch auf sei-
nen Bruder Wil-
liam (42). Aber: 
Die beiden sollen 
kein Wort mitein-
ander gesprochen 
haben. Die Eiszeit 
dauert also an.

CLAUDIA SCHIFFER
Tapfer, wie sie ihr  
 Gewicht hält!

Gerade feierte Topmodel 
Claudia Schiffer ihren 54.  
Geburtstag – und wirkt keinen 
Tag älter als höchstens 30! 
Wie macht sie das nur? Ihr 
Rezept: natürlich Bewe-
gung, viel Gemüse, grüner 
Tee, wenig Koffein und 
keinen Alkohol. Außerdem 
isst sie nicht mehr als drei 
Mahlzeiten am Tag und 
an fünf Tagen in der  
Woche nimmt sie nur 
1 200 Kalorien zu sich. 
Respekt für so  
viel Disziplin!

MATTHIAS REIM 
„Ich pfeife auf  
die Gesundheit“ 

Er ist süchtig nach Erfolg 
– das gestand Matthias Reim 
(66) nun in „Bild“. Um auf der 
Bühne zu stehen und die Lie-
be seiner Fans zu spüren, tut 
er alles. Sogar seine ohnehin 
angeschlagene Gesundheit 
setzt er dafür aufs Spiel. 
Wenn die Arenen voll sei-
en, sei das ein „absolutes 
Glückserlebnis. Und du 
sagst dir immer wieder: 
Ich pfeife aufs Ausruhen, 
ich pfeife auf die Ge-
sundheit!“ Hoffentlich 
bereut er das nicht!
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Medizin: Heilende 
Pflanzen

Backen: Süßes mit 
feinen Früchten
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Neues Spiel – neues Glück! In dieser  FREIZEIT REVUE haben wir  mehrere Schatzkästchen
(siehe Zeichnung) versteckt. Blättern Sie das Heft aufmerksam durch und zählen Sie bitte die 
Schatzkästchen zusammen (das hier abgebildete zählen Sie gleich mit!). Damit es nicht 
ganz so schwer wird, haben wir Ihnen auf dem  Lösungscoupon (Seite 80) drei Gesamtzahlen 
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VICTORIA & IHRE LIEBEN

W
arum in die Ferne 
schweifen? Ihre 
Ferien verbrach-
ten Kronprinzes-

sin Victoria (47), Ehemann 
Daniel (50) und ihre Kinder 
Estelle (12) und Oscar (8) in 
der traumhaften Natur ihrer 
Heimat Schweden. An ihrem 
Sommerglück ließen sie ihre 
Landsleute und Fans aus aller 
Welt im Internet teilhaben. 
Das Quartett verbrachte 
einen rundum entspannten 
Urlaub und schwärmte: 
„Das Leben ist schön!“

Erst trafen sich Victoria 
und ihre Lieben auf Schloss 
Solliden mit der Königsfamilie. 
Estelle und Oscar tummelten 
sich dort am liebsten im Gemü-
segarten. Unvergessen die Kon-
zerte bei Sonnenuntergang in 
der Burgruine von Borgholm. 
Und dann streiften sie durch die 
Wälder von Hälsingland, wo  
Daniels Eltern ein Landhaus  
haben. Victoria sammelte fleißig 
Blaubeeren und Oscar Pfiffer-
linge – er wurde zum Pilzkönig 
gekrönt. Ach, würden die  
Ferien doch ewig dauern! ■

ADEL aktuell

„Papa, Du bist der 
Beste!“ Estelle  
umarmte ihren Vater 
Daniel liebevoll

Auf der Burgruine 
Borgholm besuchten 

Daniel, Oscar, Estelle und 
Victoria ein Konzert

Inniger 
Moment: 

Victoria mit 
Tochter 
Estelle  

und dem 
knuffigen 

Familienhund 
Rio

Lecker! Victoria
entpuppte sich 
als Champion im 
Blaubeersammeln. 
Links: Pilzkönig 
Oscar 

Im Gemüsegarten 
von Schloss Solliden 

ernteten die Geschwister 
Gesundes zum Knabbern

Nesthäkchen Oscar
grinste mit seiner Mama 

Victoria um die Wette

Blaubeeren und SommerglückBlaubeeren und Sommerglück

Das Leben ist
schön!schön!
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Ganz eng:
Steffi und 
ihre geliebte
Mama
Heidi

MALIKA & ZSOLT 

Trennung bei „Let’s 
Dance“-Traumpaar  
n Malika Dzumaev (33) und 
Zsolt Sándor Cseke (36), die 
beliebten Tanzprofis der RTL-
Show „Let’s Dance“, haben 
nach neun Jahren Beziehung 
überraschend ihre Trennung 
bekannt gegeben. Traurig!

CINDY CRAWFORD 

Schockierend, wie 
ihr Sohn abgestürzt ist!
n Es bricht ihr das Herz: Wegen 
schwerer Depressionen und Dro-
gensucht lässt sich Supermodel 
Cindy Crawfords (58) Sohn Pres-
ley (25) in Mexiko mit Methoden 
behandeln, die in den USA 
verboten sind. Schockierend!

KARSTEN SPECK 

Nach OP in die  
Psychiatrie 
n Operation an der Halswirbel-
säule, Nierensteine, Leisten-
bruch – für Karsten Speck (64) 
lief es vor einiger Zeit nicht 
rund. Das hatte Psycho-Fol-
gen. Er wies sich selbst in eine 
Psychiatrie ein. Gute Entschei-
dung! Nun ist er wieder fit.

Die Tennis-Ikone 
mit Mama Heidi, 
Ehemann Andre 
und Sohn Jaden

PROMI
News

U
nzählige bunte Luftbal-
lons, zwei riesige Zahlen, 
die gemeinsam eine „80“ 
bildeten, und ein strahlen-

des Geburtstagskind. Noch im 
März feierte Steffi Grafs (55) 
Mama Heidi bestens gelaunt ihr 
Jubelfest. Sie wirkte fit. Keine 
Spur mehr von den gesundheit-
lichen Problemen, die sie seit so 
vielen Jahren schon plagen.  
Heidi Graf lächelte glücklich, 
befreit. Und jetzt das!

Nur wenige Monate später 
muss Steffi wieder um ihre  
geliebte Mutter bangen. Wie 
FREIZEIT REVUE exklusiv 
aus Las Vegas (USA), der Wahl-
heimat der Familie, erfuhr, liegt 
Heidi Graf offenbar im Kran-
kenhaus. Das Herz – und es soll 
sehr ernst sein. Vor etwa einem 
Jahr zwangen sie Herzprobleme 
schon einmal in die Knie. Im 
Krankenhaus wurden ihr damals 

zwei Stents eingesetzt, wie es aus 
ihrem Umfeld hieß. Zudem 
musste sich die Rentnerin vor 
drei Jahren einem Eingriff an 
der Hüfte unterziehen. 

Den aber größten Schock er-
lebte Heidi Graf 2003, als sie die 
Diagnose Brustkrebs erhielt. Es 
folgten mehrere Operationen, 
langes Bangen. Und jetzt wieder 

das Herz! Auch für Steffi, die 
Heidi als „beste Mutter der 
Welt“ bezeichnet, ein Drama.

Die beiden Frauen stehen sich 
sehr nahe. Während Vater Peter 
(† 75), der 2013 an Krebs starb, 
Steffis Tenniskarriere ankurbel-
te, gab Heidi ihr emotionalen 
Rückhalt. „Ich war immer da für 
Steffi. Erreichbar. Ich war nie die 

Karrierefrau, son-
dern ganz normal 
Mutter“, beschrieb 
Heidi Graf einst ihr 
Verhältnis. Nun ist 
die Tochter für ihre 
Mama da. Und betet, 
dass es ihr bald bes-
ser geht.  n

STARS aktuell

KLINIK-DRAMA
Sie muss um ihre 

geliebte Mutter bangen

Steffi Graf 
wird von 
großen 
Sorgen 
gequält STEFFI GRAF
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KLINIK-DRAMA Mit ihrem Schicksal 
steht die sensible 

Schauspielerin nicht  
allein. Unfassbar, was 
jetzt ans Licht kommt!

Heiße Küsse und 
falsche Versprechungen

SIMONE THOMALLA

M
ein Gott, wie verknallt sie 
war in diesen Mann! Spät 
im Leben, noch einmal 
die große Liebe feiern – 

was für ein Wunder! Sogar von 
Hochzeit war schon die Rede. 
Doch nun ist alles aus. Der Mann, 
den sie liebte, hat sich als Heirats-
schwindler entpuppt. Eine furcht-
bare Schmach!

„Sie ist am Boden zerstört“, 
heißt es aus Simone Thomallas 
(59) Umfeld. Dieses Schicksal 
teilt sie offenbar mit vielen Da-
men, denen der charmante Öster-
reicher Christoph W. (53) inzwi-
schen nur noch als „Tinder- 
Schwindler“ gilt. Seine Masche: 
Via Internet schreibt er Frauen 

an, zieht sie in seinen 
Bann. „Er war so seriös, 
zuvorkommend – ein 
Gentleman“, sagt eines 
seiner Opfer, die Münch-
ner Geschäftsfrau Julia 
Litowtschenko (50). „Er 
stellte sich mir als Topma-

nager vor. Schon am zweiten Tag 
sagte er, dass er mich heiraten 
wollte. Ich dachte, ich hätte das 
große Los gezogen, schwebte auf 
Wolke sieben.“ Und natürlich war 
sie bereit, ihm Geld zu leihen, als 
er plötzlich 8 000 Euro brauchte. 
Das Geld sah sie nie wieder. „Er 
klaute mir sogar noch 500 Euro 
aus dem Portemonnaie.“ 

Ähnlich ging es auch anderen 
Damen. Von einer soll er 19 000 
Euro für einen Tiffany-Verlo-
bungsring gefordert haben. „In 
Wirklichkeit hatte er von dem 
Ring nur ein Foto aus dem Inter-
net.“ Spurten die Frauen nicht, 
konnte der charmante Herr 
Christoph schnell unangenehm 
werden: „Er drohte sogar, Nackt-
bilder von mir ins Netz zu stellen.“ 

Inzwischen hat die Staatsan-
waltschaft Salzburg Anklage 
gegen den Mann erhoben. Man 
kann nur hoffen, dass die sensible 
Simone nicht an diesem Schick-
salsschlag zerbricht. n

STARS aktuell

Der umtriebige 
Christoph 2023 

mit Julia  
Litowtschenko. 
Die Betrogene 

sagt nun  
enttäuscht:  
„Ich glaube  

nicht mehr an 
die Liebe“

Gedemütigt vom 
Liebesschuft So verliebt 

zeigten sich 
Simone und 

Christoph 
kürzlich in 

Berlin

Christoph W.

Simone 
Thomalla steht 

vor den 
Trümmern 

ihrer großen 
Liebe

Ein Heiratsschwindler
brach ihr das Herz
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R
iesig ist die OP-Narbe, 
zieht sich vom Hals bis zur 
Mitte des Hinterkopfes. 
Ewig wird sie Maria von 

Welser (78) an das Martyrium 
erinnern, das sie durchleiden 
musste – und muss. Seit sieben 
Jahren kämpft die beliebte Mo-
deratorin gegen gut-
artige Tumore in 
ihrem Kopf. Einer da-
von auf der rechten 
Seite des Hirnstamms 
hatte die Größe eines 
Tischtennisballs und 
wurde jetzt entfernt. 

Neun Tage lag die 
Journalistin in der Kli-
nik, zwei davon auf der 

Intensivstation. Nun wird sie zu 
Hause in einer ambulanten 
Reha betreut. Obwohl die Wu-
cherungen gutartig sind, haben 
sie bittere Folgen. Sehschwäche, 
Lähmungen, Schwindel. Maria 
in „Bild“: „Wir sind nicht böse, 
nur raumgreifend. Meine Figu-

ren sind unange-
nehm, erobern 
sich im Kopf viel 
Platz und beein-
trächtigen sämt-
liche Fähigkei-

ten, die ein Mensch hat.“ Drei 
Geschwulste wurden bereits aus 
ihrem Kopf herausoperiert, ein 
vierter ist noch zu klein. 

Obwohl Maria von Welser 
nach dem neuen Eingriff„ange-
schlagen ohne Ende“ ist, lässt sie 
sich nicht unterkriegen: „Jam-
mern hilft ja nicht. Wenn du dich 
entscheidest, leben zu wollen, 
musst du dich operieren lassen.“ 
Fest an ihrer Seite: ihre Kinder 
und vor allem Ehemann Klaus 
(86), der in der Klinik neben ihr 
wachte. „Er hielt meine Hand, 
gab mir Wasser, damit ich die 
Schmerztabletten besser schlu-
cken kann.“ Das hilft, den Le-
bensmut nicht zu verlieren. n

Aber sie lässt sich nicht unterkriegen

MARIA VON WELSER

STARS aktuell

Eine lange Narbe 
erinnert Maria 
von Welser (r.)

an die letzte OP, als ihr
ein riesiger Tumor

entfernt wurde

Tipp: ihr Buch
„Ich habe 
beschlossen, 
dass es mir nur 
noch gut geht“

Tumor-Schock

LADY LOUISE WINDSOR 

Eine Karriere  
wie die Queen 
n Erst lernen, dann dienen. 
Noch studiert Lady Louise (20) 
an der St. Andrews-Universi-
tät. Doch wie einst Königin Eli-
zabeth († 96) strebt Prinz Ed-
wards (60) Tochter eine Militär- 
Karriere an. Oma wäre stolz! 

AMALIA DER NIEDERLANDE 

Warum plötzlich  
die Polizei anrückte
n Heißes Pflaster! Neben der 
Wohnung von Amalia (20) in 
Amsterdam wurden zwei Dro-
gendealer festgenommen, die 
in der Nähe Kokain verkaufen 
wollten. Ihr Sicherheitsdienst 
hatte die Polizei alarmiert. 

WENZEL ZU LIECHTENSTEIN 

Der reichste  
Royal in Europa
n Kleines Land, steinreiche 
Royals! Prinz Joseph Wenzel 
von und zu Liechtenstein (29) 
erbt mal das größte Vermögen 
in Europa. Sein Opa besitzt 
u.a. eine Privatbank in Vaduz, 
ist 8,6 Milliarden Euro schwer.

ROYAL
News
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Diesmal war das enge 
Paillettenkleid nicht für die 
Bühne, sondern nur für ihren 
Thomas. Süß, wie das Paar 
seine Zweisamkeit genießt!

    Ihr geheimes 
Doppelleben

HELENE FISCHER

U
nd plötzlich kam sie in 
einem glitzernden Kleid 
die Treppe herunter – 
aber für Helene Fischer 

(40) ging es nicht etwa runter auf 
die große Show-Bühne, sondern 
mitten rein ins Getümmel beim 
Konzert von Sängerin Adele 
(36) in München. Ihr schönstes 
Accessoire an dem Abend: 
glückstrahlende Augen und ein 
verliebtes Lächeln. Der Grund: 
Ehemann Thomas Seitel (39)!

Nur selten gewehrt unsere 
Schlagerkönigin so romantische 
Einblicke in ihr geheimes Dop-
pelleben. Den Superstar kennen 
wir alle, doch die private Helene, 
oft versteckt sie sich – bis jetzt!

Aktuell genießt sie eine wohl-
verdiente Auszeit. So schippert 
sie z.B. mit dem Boot über den 
heimischen Ammersee, tankt 
Kraft in der Natur, mit Thomas 
ging es nun sogar auf ein Date. 
So ein Abend nur zu zweit – den 
dürfte es in den letzten Monaten 

selten gegeben haben. Gold-
schatz Nala wird schließlich erst 
drei im Dezember, braucht 
also noch viel Aufmerksam-
keit. Zum Glück wohnen 
aber Helenes Eltern nur 
einen Katzensprung ent-
fernt, haben sicher auf die 
Enkelin aufgepasst – und so 
dem Paar diese magische 
Nacht ermöglicht. 

So sehr Helene solche Auszei-
ten auch liebt und braucht, die 
Leidenschaft für die Bühne 
kann sie scheinbar auch jetzt 
nicht abstellen. Ganz im Ge-
heimen gab sie jetzt ein 
Privatkonzert im hessi-
schen Dagobertshausen 
(bei Marburg). Auf Vi-
deos sieht man, wie sehr 
Helene es liebt, mit 
ihrem Publikum zu fei-
ern. Da fragt man sich: 
Beendet sie wirklich erst 
2026 ihre Auszeit?  n

Mit ihrem 
Thomas 

glücklich beim
Adele-Konzert. 
Unten rechts:

Helene bei
einem

geheimen 
Privat-Auftritt

Gönnt sich 
aktuell eine 

längere 
Auszeit vom 

Superstar-
Dasein: 
Helene  
Fischer 

Jetzt kommt die ganze 
Wahrheit ans Licht
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KÖNIGIN CAMILLA
Wohl aufs falsche  

Pferd gesetzt
Das war knapp: Auf der Pferde-

rennbahn in York durchlebte 
Königin Camilla (77) eine wahre 
Zitterpartie. Leider schaffte das 

Pferd, das ihr und Gatte König 
Charles (75) gehört, es nicht auf 

einen der vorderen Plätze.  
An Camillas Einsatz kann es  
auf jeden Fall nicht gelegen  
haben – sie fieberte voll mit!

THOMAS GOTTSCHALK & SEINE KARINA
Haben sie heimlich Ja gesagt? 

Abkühlen im Pool, Cocktails schlürfen – das sieht 
verdächtig nach Flitterwochen bei Thomas  

Gottschalk (74) und seiner Karina (62) aus! Erst im 
Juni hatte sich das Paar romantisch verlobt. Worauf 
also noch warten? Ausserdem nutzte der Moderator  
die Auszeit auf der Sonneninsel Ibiza, um ein weite-
res Buch fertigzustellen. Aber das nur am Rande – 

Entspannung mit Karina war das Wichtigste

Den großen 
Pool hatten 
sie ganz für 

sich allein
Auch Karinas Tochter 

Melinda reiste mit



REBECCA MIR
Familienurlaub im herrlichen Tirol 
„Unfassbar schön“, schwärmt Rebecca Mir (32) vom Familienurlaub in 
Tirol (Österreich). Selbst fernab vom Laufsteg punkten sie, Gatte  
Massimo Sinató (43), der gemeinsame Sohn (3) und Hund Macchia mit 
ihren stylishen Outfits. Der Geheimtipp des Models für extra viel  
Lässigkeit: immer eine Sonnenbrille auf der Schnauze, äh Nase! 

„ALLES WAS ZÄHLT“-GEBURTSTAG
Juhu, endlich volljährig – das muss gefeiert werden!
Allen Grund für Jubel und Luftküsschen haben Kaja Schmidt- 
Tychsen (43), Amrei Haardt (35), Ania Niedieck (40), Féréba Koné (34) und 
Sarah Victoria Schalow (40, v. l.) aus der Erfolgssoap „Alles was zählt“. 
Denn die feiert ihren 18. Geburtstag. Als Geschenk gibt es besonders  
dramatische Liebesgeschichten und fiese Intrigen. Die Jubiläumsfolgen 
laufen jetzt (mo.–fr. um 19:05 Uhr auf RTL oder RTL+)

HEIDI KLUM 
Ist sie nicht  

goldig? 
Um Eindruck zu  

machen, ist Heidi  
Klum (51) nichts zu 
kostspielig! Dieser 

Goldmantel sieht 
nicht nur wertvoll 

aus, er ist es auch. 
Stolze 3 600 Euro 

kostet das  
glänzende Stück 

von Designer  
Christian Siriano

JUDITH RAKERS
Tierisches Versteckspiel
Jetzt guck doch mal freundlich! Judith  Rakers (48) wollte ein hübsches Selfie mit ihrem Pferd Charlie machen. Gar nicht so einfach, denn der schüchterne Hengst  versteckte sich lieber hinter Frauchen
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G
anz schön blass um die 
Nase ist Joachim Sauer 
(75) ja immer noch. Dünn 
und abgekämpft geht er 

neben ihr. Auch sein einst so fül-
liges Haupthaar wächst erst 
langsam nach. Doch seine Frau 
Angela Merkel (70) strahlt nur 
so an seiner Seite. Ihr geliebter 
Mann findet endlich wieder die 
Kraft, mit ihr ins Konzert der 
Berliner Philharmoniker zu ge-
hen – es ist einfach wunderbar! 

Dass Joachim Sauer schwer 
krank sei – die Spatzen pfiffen es 
in Berlin schon seit Monaten 
von den Dächern. Angela Mer-
kel sagte sogar den Besuch ihrer 
geliebten Bayreuther Festspiele 
ab. Doch nun scheint es ihrem 
Mann besser zu gehen. Die Alt-
kanzlerin fuhr im August sogar 
ohne ihn für fünf Tage nach 
Südtirol. Offenbar ein reiner 
Mädelsurlaub im abgeschiede-
nen 400-Seelen-Dorf Kuens. 
„Die Damen waren zu viert, 
wohnten in einem alten Bauern-
haus, direkt am Waldesrand, mit 

atemberaubendem Blick über 
das Tal. Unter ihnen offenbar 
Fernsehköchin Sarah Wiener, 
die für alle gekocht haben soll“, 
so ein Dorfbewohner. Der idea-
le Ort, um nach all den Ängsten 
um ihren Joachim neue Kraft zu 
schöpfen: „Frau Merkel wollte 
vor allem ungestört sein, unter-
nahm Wanderungen in unserer 
wunderschönen Natur.“ 

Gestärkt geht es nun zurück in 
den Berliner Alltag. Sie wird 
Kraft brauchen, um den gelieb-
ten Mann wieder aufzupäppeln. 
Jahrelang war er Halt und Stütze 
in ihrem anstrengen-
den Leben. Nun 
wird sie ihm 
alle Liebe 
geben, bis 
er wieder 
ganz ge-
sund ist. n

Hinter der Altkanzlerin und dem Wissenschaftler
liegt eine Zeit großer Angst. Doch das

Schlimmste scheint überstanden

Ein Bild aus glücklichen 
Tagen: Das Ehepaar 

2012 bei den 
Festspielen in Bayreuth

STARS aktuell

Ein liebevoller Blick für den noch von 
der Therapie gezeichneten Gatten

ANGELA MERKEL

AUFTRITT
Angela Merkel und Joachim 

Sauer besuchten gemeinsam 
die Saisoneröffnung der 
Berliner Philharmoniker

Endlich geht es 
ihrem Mann besser

Nach schwerer Krankheit
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